
 

Chers parents, 
 
 
Voici les dates des compétitions auxquelles votre fille va participer avec son équipe : 
Ces compétitions se dérouleront pendant le week-end, soit le samedi, soit le dimanche. 
 
 
A noter dans vos agendas : 
 

- Départementales : les 4/5 mars 2017 (Complexe Marcel Bec à Meudon) 
 

- Régionales : les 1er/2 avril 2017 à Houilles (78) 
Attention : il s’agit du premier week-end des vacances de printemps ! 

 
-      Nationales : les 20/21 mai 2017 à Lormont (33) 
        (en fonction des résultats aux régionales) 
 
                     

Votre fille devra arriver coiffée d’un chignon (élastique, filet, barrettes à chignon et 
laque), maquillée (mascara, rouge à lèvres, paillettes…) et sans bijoux.  
Avec des demi-pointes de couleur chair (vous pouvez les commander sur le site internet 
d’Eurogym), un pantalon de GRS pour l’échauffement et une petite bouteille d’eau. 
 
Le justaucorps sera prêté sur place et récupéré dans les vestiaires. 
 
Nous vous rappelons qu’il s’agit pour elle d’un engagement à la fois personnel, mais 
également vis à vis des autres membres de son équipe (cf. « Charte de la gymnaste » 
signée en début de saison) ! 
 
 
Les Professeurs, Sophie (06 21 58 81 44) et Nathalie (06 78 19 45 89) restent à votre 
disposition pour de plus amples informations. 
 
 
 
 

Le Chaville Gymnastique Rythmique Club 
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